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Falar sobre energia nuclear — como a manipulamos
e como a utilizamos —, fazer uma breve abordagem
dessa fantastica fonte de energia €, de certa forma,
nada complicado. Entretanto, os profissionais da érea,
aqueles que lidam no dia a dia com as radiacbes, quando
convidados a falar sobre o assunto, esbarram em um forte
e explicavel paradigma: “Energia nuclear € perigosa, mata,
destr6i”. Afinal, ela foi apresentada e ficou conhecida pela
humanidade de uma forma terrivel — bombas atomicas
lancadas sobre duas cidades japonesas, durante a Segunda
Guerra Mundial. Quem ndo viveu esse momento pode
encontrar, em livros e documentarios, relatos detalhados

desse triste acontecimento.

COMO MANIPULAMOS
E ONDE UTILIZAMOS
A BENERGIA NUCLEAR?

Felizmente, e para o bem de todos, com o passar dos
anos, o homem investigou e compreendeu melhor a energia
nuclear. Hoje, sabe medir as radiacdes, entendé-las €, mais
do que isso, tirar proveito de sua interacdo com a matéria,
especialmente com os organismos vivos. Desenvolveram-
se métodos, processos e normas para utiliza-la largamente
em diferentes campos do conhecimento humano.

Qutro fendbmeno que acontece com as radiacoes €
que elas ndo sdo percebidas pelos nossos sentidos. Nao
tém cheiro, cor, sabor, som, e também nao conseguimos
toca-las. Para detectar a presenca de uma fonte radioativa
em um ambiente, 0 homem desenvolveu instrumentagao
que permite identificar ndo apenas o radioisétopo, pela
energia, como também o tipo de radiagao.

Infelizmente, os usos da energia nuclear ainda
sdo pouco divulgados. A geracdo de energia elétrica, a
medicina, a industria, a agricultura e o meio ambiente sao
algumas areas beneficiadas pela radiacao.



Geracdo de energia elétrica

O Brasil tem a geracdo hidroelétrica como
sustentaculo de sua matriz energética, chegando a
mais de 90% do total gerado. Por possuir grande
extensao territorial e magnificas bacias hidrogréficas,
o0 pais optou por esse modelo, uma das mais
econdmicas formas de producdo de energia.
Contudo, o crescimento populacional e o aumento
da qualidade de vida da populacdo fizeram com
que os especialistas voltassem sua atencao para a
necessidade de uma geragao diversificada na busca
de novos conceitos de producdo. Assim, na década
de 1970, aparecem as termoelétricas nucleares
COmMo uma atraente opgao.

Um reator nuclear, de maneira simplificada, &
uma usina térmica, que utiliza o uranio como fonte
de calor, em vez do carvao ou Oleo combustivel.
A grande vantagem das usinas nucleares € a enor-
me quantidade de energia elétrica gerada, para
a pequena quantidade de uranio utilizado, salien-
tando que o Brasil detém uma das maiores reservas
de uranio do mundo.
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Medicina nuclear

Atualmente, uma das maiores contribui-
e ¢coes da energia nuclear para a humanidade é
a utilizagdo das radiagdes no diagnéstico e na
terapia de doencas, ndo raro procedimentos
medicos impossiveis de serem realizados por
meétodos convencionais. Um nimero incontavel
cde doencas pode ser detectado, investigado,
tratado e acompanhado, utilizando-se o que
chamamos de radiofarmacos. Os institutos da
Comissdo Nacional de Energia Nuclear produ-
zem diariamente cerca de oito mil doses desses
farmacos. Tecnécio-99, FDG-18, iodo-131 e
talio-201 sdo alguns exemplos.

O modelo see and treat esta sendo subs-
tituido pelo predict and prevent — os médi-
Cos nao se norteiam apenas pelas condi¢cdes
patologicas de seus pacientes, mas também
em evidéncias de que determinada pessoa
possa vir a desenvolver certa doenca. Hoje,
os radiofarmacos sdo indispensaveis para a
abordagem meédica neurologica, cardiologica
e, acima de tudo, oncologica.
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Irradiacao de alimentos

Segundo espedialistas, as doencas ori-
undas de alimentos contaminados s3o um
dos maiores problemas de satide do mundo
contemporaneo. Assim, efetivas tecnologias
sao indispensaveis para aumentar a oferta
de alimentos seguros e sadios. A irradiacio
de varios alimentos — como ffango, graos;
carne de porco e pescados — reduz signi-
ficativamente a incdidéncia de doencas cau-
sadas por micro-organismos. Trata-se de um
processo fisico que expde o alimento, emba-
lado ou nao, a uma dose controlada de ra-
diacdo gama, com os seguintes beneficios:
consumo de alimentos saudaveis, aumento
do tempo de prateleira, retardo do brota-
mento, entre outros.

Esterilizacdo de produtos
farmacéuticos, cirargicos
e odontolégicos

Utilizar uma fonte radioativa para esterilizar
fios de sutura, seringas, luvas cirargicas, agulhas,
algodao e inUmeros outros materiais meédicos €
rotina em todo o mundo. E no Brasil ndo é dife-
rente. Uma fonte gama € extremamente eficiente
nessa atividade, garantindo a perfeita higienizacao
desses produtos.

Indastria

Gamagrafia € uma radiografia obtida por meio
da radiacio gama. Com essa técnica, defeitos inter-
nos em estruturas podem ser detectados, garan-
tindo a integridade estrutural de pecas, compo-
nentes, montagens etc. Também € usada para ins-
pecionar a qualidade de soldas e partes de navios
€ de avides.
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Meio ambiente

Os tragadores radioativos sao grandes
aliados na monitoracdo ambiental. Por serem
detectados, mesmo em quantidades peque-
nas, mostram-se ideais para acompanhar o
trajeto de poluentes no ar, na d4gua € no solo.
Uma grande contribuicdo do seu uso refere-
se ao estudo de sedimentos como vetor de
contaminagdo por metais pesados.

As técnicas nucleares também sao muito
utilizadas no meio ambiente para buscar
solucdes para a exploracao segura e racional
dos recursos naturais. Com os radiotracadores,
sdo desenvolvidos estudos de hidrologia de
superficie, subterranea e morfologia costeira.

Arraste tecnologico

Essa € outra grande contribuicdo da tecno-
logia nuclear para a sociedade. Devido a grande
preocupacao dos especialistas nucleares com a
seguranca e a qualidade dos materiais e equi-
pamentos, no Brasil foram introduzidos novos
conceitos de seguranca e qualidade, absorvidos
por todos os outros setores da indastria. Além
disso, diversos desenvolvimentos tecnologicos,
criados e aplicados na area nuclear, sdo ampla-
mente utilizados na area convencional.

Um exemplo esta no gerenciamento de re-
jeitos radioativos, em que técnicos sao convidados
a participar de diversas comissdes, nas trés esferas
do governo, para elaboracao de dispositivos le-
gais e regulamentos técnicos em gerenciamento
de residuos de servicos de saude, tornando-se
referéncia no Brasil.
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